               NORDIC WALKING TOCHT IVN en LNMH.
Op zondagmorgen 21 februari 2010 staan Walter en ik, Elly, om 10.15 uur op de parkeerplaats van de Posthoorn. Klaar om de Nordic Walkers te ontvangen. Het is mooi open weer, wel frisjes maar af en toe zien we enkele zonnestralen. 
Er is een opkomst van 14 wandelaars, 6 personen liepen zonder stokken. Eén ervan is een journaliste van het Brabants Dagblad en het streekblaadje de Leije. De fotograaf stond helaas aan de andere kant van de Kampina. 

Na een introducerend woord over het IVN en de Kampina starten we onze wandeling.

Bewust is er gekozen voor wat bredere en goed begaanbare paden zodat het makkelijker lopen is voor het Nordic Walking.

Kort staan we stil bij de boom met de inscriptie 13 maart 1939 die verwijst naar Franske van Dungen, die hier vroeger woonde.

Met een prachtig zicht over het bevroren Belversven vertelt Walter over de schoonmaak van het ven.
Daarna staan we even stil bij de Molensteen om vervolgens het Canadezenpad te kiezen. Hier ziet men goed het plaggen van de heide. Vervolgens slaan we af bij de Van Tienhovenlaan/ Haarensedijk richting het Palingven. Hier waren velen van de wandelaars nog nooit geweest. Ons gezelschap kwam ook over het algemeen van buiten Oisterwijk zoals; Goirle, Helvoirt, Den Dungen, Haaren. De advertentie had men over het algemeen in de plaatselijke bladen gelezen.

We togen verder richting de stenen Heul. Daar scheiden onze wegen van de wandelaars die aan de ca. 5,5 km lange route qua tijd of energie voldoende gelopen hadden  en de groep die er nog een extra lus van ca. 30 minuten aan wilden plakken.

Via de Posthoornseweg liepen we tot aan het spoor, langs de zeven weitjes richting de Nemelaerweg om zo weer terug te gaan naar de Posthoorn.

Allen gaven aan dat ze het een mooie wandeling vonden en genoten van de combinatie wandelen en kort vertellen.

Al bij al weer een geslaagde publiekswandeling, waar helaas nog weinig wandelaars gehoor aan geven.

Maar gezien het enthousiasme toch weer voor herhaling vatbaar is?!
Via deze weg willen wij Corrie Larmit bedanken voor het uitzetten van deze mooie Nordic Walking tocht.

Elly Aarts
